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Lugar Comunidad de cuidado Hogar San José, Sasaima  

Fecha 23/08/2026 -8:00 am a 8:55 am 

Tema Estrategia: Encuentro de familias 

Desarrollo 

Se deja constancia que la reunión se realizó de manera presencial en las instalaciones de la Comunidad de 

Cuidado Hogar San José – Sasaima, el día 23 de agosto de 2026, en horario de 9:00 a. m. a 3:00 p. m., 

contando con la participación de familiares de las personas mayores, quienes asistieron al hogar con el 

propósito de compartir un espacio de encuentro, integración y acompañamiento con sus familiares. 

La jornada se desarrolló a partir del siguiente orden del día: 

• Objetivo de la actividad. 

• Introducción de la actividad. 

• Actividades desarrolladas. 

• Materiales. 

1. Objetivo de la actividad 

Fortalecer los vínculos familiares y la corresponsabilidad en el proceso de atención integral de las personas 

mayores, mediante un encuentro presencial en el que los familiares pudieran compartir tiempo de calidad 

con sus seres queridos, participar en actividades culturales y recreativas y acompañar la conmemoración 

del Mes de la Persona Mayor. Asimismo, brindar orientación frente a los procesos de reintegro familiar, 

socializar aspectos relacionados con el Anexo Técnico y presentar las principales novedades 

correspondientes al nuevo convenio. 

2. Introducción de la actividad 

En el marco de la conmemoración del Mes de la Persona Mayor, se realizó un encuentro presencial con las 

familias de las personas mayores vinculadas a la Comunidad de Cuidado Hogar San José – Sasaima. La 

jornada tuvo como propósito generar un espacio de acercamiento entre las familias y sus seres queridos, 

favoreciendo el fortalecimiento de los vínculos afectivos, la participación familiar y el reconocimiento de la 

importancia de la familia dentro del proceso de atención integral. Durante la jornada, los familiares tuvieron 

la oportunidad de compartir directamente con las personas mayores, acompañarlas y participar 

conjuntamente en las diferentes actividades programadas, generando un ambiente de integración, 

celebración y reconocimiento. 

La actividad se desarrolló desde las 9:00 a. m. hasta las 3:00 p. m. e incluyó una sensibilización sobre el 

cuidado de la persona mayor, un bingo, una presentación artística y, durante la tarde, un reinado como 

actividad central de la conmemoración del Mes de la Persona Mayor. 

De manera complementaria, se generó un espacio de orientación dirigido a las familias sobre los procesos 

de reintegro familiar, resaltando la importancia de la corresponsabilidad y del fortalecimiento de las redes 

familiares. Asimismo, se realizó la presentación de aspectos relacionados con el Anexo Técnico y se 

socializaron las principales novedades del nuevo convenio, con el propósito de brindar información clara y 

actualizada a las familias participantes. 

3. Actividades desarrolladas 

Inicialmente, se realizó la bienvenida a los familiares y a las personas mayores, dando apertura a la jornada 

y resaltando la importancia de la participación de las familias en los procesos de atención, acompañamiento 

y bienestar. 

23/08/2026  9:00 am a 3:00 pm
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Se explicó que el encuentro se desarrollaba en el marco de la conmemoración del Mes de la Persona 

Mayor, como una oportunidad para reconocer el valor de las personas mayores y, especialmente, para 

propiciar un espacio en el que pudieran compartir con sus familiares dentro de la Comunidad de Cuidado. 

Posteriormente, se desarrolló una sensibilización sobre el cuidado de la persona mayor, dirigida a los 

familiares y participantes, en la cual se abordó la importancia del buen trato, el respeto por la dignidad, la 

protección de los derechos, el acompañamiento afectivo y la corresponsabilidad familiar en el cuidado y 

bienestar de las personas mayores. 

Durante la jornada se promovió que los familiares compartieran tiempo con las personas mayores, 

participando conjuntamente en las actividades recreativas y culturales. Este espacio permitió fortalecer los 

vínculos afectivos, favorecer la comunicación familiar y generar experiencias significativas de encuentro y 

acompañamiento. 

Seguidamente, se realizó una actividad cultural de bingo, en la cual participaron las personas mayores junto 

con sus familiares, generando un espacio de recreación, integración y disfrute. La actividad permitió 

fortalecer la interacción entre los participantes y promover el aprovechamiento del tiempo compartido en 

familia, posteriormente, se llevó a cabo una presentación artística, que permitió continuar con la 

programación cultural y brindar un espacio de entretenimiento y participación. Los familiares acompañaron a 

las personas mayores durante la actividad, fortaleciendo el sentido de pertenencia y la integración entre la 

familia y la comunidad de cuidado. 

En horas de la tarde se desarrolló un reinado, como parte de las actividades programadas para la 

conmemoración del Mes de la Persona Mayor. Las familias participaron como acompañantes y 

espectadores, compartiendo este espacio de celebración con las personas mayores y contribuyendo a 

generar un ambiente de alegría, reconocimiento e integración. 

De manera complementaria, se brindó orientación a los familiares sobre los procesos de reintegro familiar, 

explicando la importancia de fortalecer los vínculos y las redes de apoyo, así como de valorar las 

condiciones familiares, sociales y de cuidado necesarias para que estos procesos puedan desarrollarse de 

manera adecuada, teniendo como prioridad el bienestar y la garantía de los derechos de la persona mayor. 

Asimismo, se realizó la presentación del Anexo Técnico, brindando a las familias información relacionada 

con los lineamientos y aspectos que orientan la prestación del servicio y la atención integral de las personas 

mayores. 

De igual manera, se socializaron las principales novedades del nuevo convenio, permitiendo a los familiares 

conocer información relevante relacionada con los procesos institucionales y los cambios correspondientes 

a la nueva etapa de prestación del servicio. 

Finalmente, se realizó el cierre de la jornada, agradeciendo a las familias por su participación y presencia en 

la Comunidad de Cuidado, resaltando que estos espacios de encuentro contribuyen al fortalecimiento de los 

vínculos familiares, la corresponsabilidad y el bienestar emocional y social de las personas mayores. 

Sensibilización sobre el cuidado de la persona mayor 

Se desarrolló un espacio de sensibilización dirigido a las familias y personas mayores, orientado a 

reflexionar sobre la importancia del cuidado integral, el buen trato, el respeto por la dignidad y los derechos 

de las personas mayores. 

Se resaltó que la familia constituye un actor fundamental en el acompañamiento y bienestar de las personas 

mayores, por lo cual resulta importante mantener vínculos afectivos, comunicación permanente y 

participación activa en los diferentes procesos. 

Espacio de encuentro y compartir familiar 

Durante la jornada se propició un espacio de encuentro entre las personas mayores y sus familiares, 
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permitiendo que compartieran tiempo juntos dentro de las instalaciones de la Comunidad de Cuidado. 

Este espacio favoreció la expresión de afecto, la comunicación y el fortalecimiento de los vínculos 

familiares, permitiendo a las personas mayores disfrutar de la compañía de sus seres queridos en un 

contexto de celebración y participación. 

Actividad cultural – Bingo 

Se realizó un bingo como actividad recreativa y de integración, contando con la participación conjunta de las 

personas mayores y sus familiares. La actividad permitió generar un espacio de entretenimiento, interacción 

y disfrute, fortaleciendo la convivencia y el encuentro familiar. 

Presentación artística 

Se realizó una presentación artística como parte de la programación cultural de la jornada, brindando un 

espacio de entretenimiento y participación para las personas mayores y sus familiares.Reinado – 

Conmemoración del Mes de la Persona Mayor 

Durante la tarde se desarrolló el reinado como actividad de conmemoración del Mes de la Persona Mayor. 

Las familias acompañaron a las personas mayores durante este espacio, participando de manera activa 

como parte del encuentro familiar y comunitario. 

La actividad permitió generar un ambiente de celebración, reconocimiento y alegría, resaltando la 

importancia de continuar promoviendo espacios en los que las personas mayores puedan ser protagonistas 

y compartir experiencias significativas con sus familias. 

Orientación sobre procesos de reintegro familiar 

Se brindó orientación a los familiares sobre los procesos de reintegro familiar, resaltando que estos deben 

considerar las condiciones sociales, familiares y de cuidado existentes, así como la capacidad de las redes 

de apoyo para garantizar condiciones adecuadas para la persona mayor. 

Se enfatizó en la importancia de la corresponsabilidad familiar y del fortalecimiento de los vínculos como 

elementos fundamentales dentro de estos procesos. 

Presentación del Anexo Técnico y novedades del nuevo convenio 

Se realizó la presentación de los aspectos relevantes del Anexo Técnico y se socializaron las principales 

novedades correspondientes al nuevo convenio, brindando información a los familiares sobre los 

lineamientos y disposiciones relacionados con la prestación del servicio. 

Este espacio permitió resolver inquietudes y favorecer que las familias contaran con información actualizada 

frente a los cambios institucionales. 

4. Materiales 

 

• Material para actividad de bingo. 

• Elementos para la presentación artística. 

• Elementos decorativos y logísticos para el reinado. 

• Equipo de sonido y micrófono. 

• Material de apoyo para la sensibilización sobre el cuidado de la persona mayor. 
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• Material de apoyo para la socialización del Anexo Técnico. 

• Material informativo relacionado con las novedades del nuevo convenio. 

Registro fotográfico: 
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NOTA ACLARATORIA: El registro fotográfico de la actividad reposa en el Drive de la Comunidad de 
Cuidado. 
 
Siendo las 3:00 pm del 23 de agosto del 2026, se da por terminada la actividad, sin presentarse ningún tipo 
de novedad, se adjunta el FOR-PSS-795, denominado Formato listado de asistencia a la oferta institucional. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 
            Firma 

 
Hna Anabelly Cadena 

Coordinadora 

Comunidad de Cuidado Hogar 
San José- Sasaima 

 
 
 

 

Miguel Angel Cañon 
Blanco 
 

Trabajador 
Social 

Comunidad de Cuidado Hogar 
San José- Sasaima 

 
 
 
 

 

Maria Fernanda Villamizar 
 

Psicología 

Comunidad de Cuidado Hogar 
San José- Sasaima 

 
 
 

 

Vilma Rios Gerontología 

Comunidad de Cuidado Hogar 
San José- Sasaima 

 
 
 

 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Enviar programación para 
la próxima reunión 
encuentro de familia  

Psicología 10/09/2026 

Próxima reunión Virtual el mes de septiembre a cargo del área de Psicología. 

Elaboró  
Miguel Ángel Cañón Blanco - Trabajador Social 
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